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Sint Pancras

Wandelnetwerk
Regio Alkmaar

ROUTES VANAF DIT STARTPUNT

www.wandelnetwerknoordholland.nl

HOE WERKT HET?

Het netwerk koppelt korte en langere rondwan­
delingen aan elkaar. Alle routes zijn in twee 
richtingen bewegwijzerd met gekleurde pijlen  
en keuzepuntnummers.
•	 Startpunten bieden parkeergelegenheid, soms 

openbaar vervoer of horeca. Je kunt er meestal 
kiezen uit twee of meer rondwandelingen.

•	 Gekleurde pijlen geven de richting aan. Je vindt 
ze op lantaarn-/verkeerspalen of routepaaltjes.

•	 Keuzepunten zijn genummerd (01-99). Je kunt 
hier overstappen van de ene op de andere rond­
wandeling en zelf je route bepalen.

•	 Verbindingsroutes zijn in de bewegwijzering 
aangeduid met grijze pijlen.

•	 Boerenlandpaden zijn onverharde paden met  
overstapjes en zijn onderdeel van het wandelnet­
werk. Stevige wandelschoenen zijn hier aanbe- 
volen. Er kan vee lopen, houd hier rekening mee. 
Honden zijn verboden op boerenlandpaden.

•	 Doorgaande routes als Lange-Afstand-Wandel­
paden (LAW), Streekpaden en het Noord-Holland­
pad zijn in de bewegwijzering opgenomen.

•	 Honden zijn aangelijnd toegestaan, tenzij anders 
vermeld (zie verbodssymbolen op de kaart).

LEGENDA

Bezoekerscentrum

Honden verboden

Verboden toegang tijdens  
broedseizoen (zie data op kaart)

Hoge wandelschoenen  
geadviseerd (geldt altijd  
voor boerenlandpaden)

Bushalte

Treinstation

Horeca

Rustpunt

Museum

Bezienswaardigheid

Startpunt

Toeristisch Overstappunt (TOP) 
met startpunt

Toeristisch Overstappunt (TOP) 

Keuzepunt + nummer

Route in netwerk

opmaak april 2026

COLOFON
Dit wandelnetwerk is een initiatief van de gemeenten Alkmaar, Bergen, Castricum, Dijk en Waard, Heiloo en Uitgeest en in samenwerking met Natuurmonumenten. De 
aanleg is mede mogelijk gemaakt door de Provincie Noord-Holland. Het netwerk wordt beheerd door het Routebureau van Recreatie Noord-Holland. Kijk voor alle start­
punten, interessante themaroutes en een routeplanner op www.wandelnetwerknoordholland.nl. De gratis routeapp is te downloaden via de App Store en Google Play.

For hiking routes information in English, scan:
Für Wanderinfos auf Deutsch, scan:

Meldingen over routemarkering  
en/of ontbrekende bordjes:  
www.meldpuntroutes.nl

3,2 km

7,3 km

WELKOM
Je staat aan de start van enkele gemarkeerde rond­
wandelingen van het wandelnetwerk Regio Alkmaar. 
Dit netwerk omvat bijna 500 kilometer aan wandel­
trajecten.

Sint Pancras is ontstaan op een strandwal of ‘geest’ 
tussen het Vronermeer en de Heerhugowaard, dat 
toen nog een grote plas was. In de late ijzertijd 
vond er al bewoning plaats. Aanvankelijk heette de 
nederzetting Franloo, later Vronen en uiteindelijk 
Sint Pancras, naar de gelijknamige middeleeuwse 
kapel.
Het kleine Sint Pancras raakt de laatste jaren 
langzaam ingesloten door de grotere plaatsen 
Alkmaar en Heerhugowaard. Toch heeft dit 
oeroude dorp een eigen identiteit behouden.

•	 Het Ommetje Sint Pancras (rood) is een aantrek­
kelijke dorpsroute. Aan de Benedenweg tref je 
een paar mooie oude boerderijen aan. Het pitto­
reske Witte Kerkje aan het Kerkplein valt meteen 
op; het is ruim vijf eeuwen oud. Ertegenover ligt 
het oude raadhuis.

•	 De Zoomroute (groen) zoekt de groenstroken 
rond het dorp op. Vanaf een onverhard paadje 
langs de Gedempte Vaart kijk je uit op het groen 
tussen Sint Pancras en Alkmaar. Ten zuiden van 
het spoor ligt de Nollenstrook, in de jaren 70 
aangelegd als groene buffer tussen bedrijven­
terrein Beverkoog en Sint Pancras. Twee vaarten, 
inheemse bomen en planten wisselen elkaar af. 
Bloemen, kruiden, insecten en vogels hebben  
het er goed naar hun zin.

Startpunt Sint Pancras

Verbindings-/doorgaande route

Lange-Afstand-Wandelpad

Noord-Hollandpad

Streekpad Westfriese Omringdijk

Heerhugopad


